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BIENVENUE A LESPACE THERMAL ***

Idéalement située sur les rives
du lac de I'Estey, la Résidence
de I'Espace Thermal*** est un
établissement vous assurant
tout le confort souhaité avec ses
218 studios intégrés aux Thermes
des Arénes.

Nous vous accueillerons dans un
environnement propice au calme
et a la détente.

Ici, vous pourrez profiter de
vos moments de liberté pour
découvrir la cité thermale, flaner
autour de l'étang ou bien vous
exercer le long de de notre
parcours santé.



VOTRE HEBERGEMENT

Vous pourrez faire votre choix parmi une large gamme de logements
individuels du studio 1 personne a l'appartement pour 4 personnes vous
assurant de passer votre séjour sous le signe du bien-étre.

Chacun de nos hébergements dispose d'un espace repas entierement équipé,
d’'une salle de bains avec douche ou baignoire, d'un toilette indépendant.

Vous y trouverez tout le confort souhaité : climatisation, télévision a écran
plat, acces wifi gratuit.

Arrivéesamedi. ... ... ... 35€
Animal. ... . 90 €
(accepté uniquement en RDC avec terrasse)

Parking. ... ... .. .. .. .. ... .. ... ... ... 50 €
GAraBe. .. ... .. 80 €
3ecouchage. ... ........ ... . ... ................ 80 €
Packlinge. ... .. ... ... ... ... 8 €
Litbébé. .. .. ... ... ... ... ... ... gratuit sur demande
Ménagealacarte. ... ........ ... .. 30 €/h fractionnable
Ménage findeséjour. .. ........ .. ... ... ... ... ... 45 €

Forfait ménage hételier. . ......... . .. ... ... ... .. 160 €



Maintien des du 21/04/22
du 26/02/22 au 24/08/22 et du 25/08/22

tarifs 2021 au 20/04/22 du 20/10/22 au 19/10/22
(forfait 20 nuits) au 10/12/22

Studio pers. seule lit 90

Studio pers. seule lit 140

T1 ss balcon lit 140 ou 2 lits 90

T1 balcon lit 140 ou 2 lits 90

T1 confort lit 160

T2 2 lits 140
ou 1 lit 140 + 1 canapé lit

LES SERVICES + DE LESPACE THERMAL ***

) Services payants ) Services gratuits

® Location possible de linge de toilette ® Service Réveil

® Laverie a votre disposition (machines & ® Service courrier (réception et expédition)

laver le linge, machines a sécher le linge) ® Livres en libre-service

* Ménage a la carte ® Prét de caddies
® Local vélos
® Location de vélos : partenaire
Cyclenville (mise a disposition gratuite de vélo)
® Acces wifi

® Canal+ le bouquet du 1¢" mars au 30
novembre



UN HEBERGEMENT INTEGRE

THERMES
DES ARENES

Situés au coeur de la station thermale,

les Thermes des Arénes allient les vertus
thérapeutiques de la cure thermale et les
bienfaits d’'une parenthése privilégiée au
sein d'un cadre préservé.

Aux Thermes des Arénes, nous mettons un
point d’honneur a ce que votre bien-étre et
votre santé soient toujours notre priorité.

Vous pourrez ainsi descendre en peignoirs
directement de votre studio pour accéder
aux soins.

Benjamin et son équipe ont désormais pris les
commandes du restaurant de 'Espace Thermal, le
Bouche a Oreilles.

Une équipe dynamique vous propose son service
petit-déjeuner et déjeuner du lundi au samedi a
consommer sur place ou dans votre studio.

Pour le soir et le dimanche, vous pourrez
bénéficier du service a emporter.

Le Bouche a oreilles c’'est un menu du jour, des
produits frais, servis par une équipe souriante et
a I'écoute.

Venez découvrir notre salle de restaurant avec

vue sur le lac et notre terrasse extérieure.
Toute notre équipe vous attend.




= AU RESTAURANT

MENU DU JOUR
) entrée + plat + dessert 19,50 €
) entrée + plats ou plats dessert 15,50 €
= Onglet de beeuf grillé a I'échalote 14,90 €
= Pavé de cabillaud frais beurre blanc 16,00 €
= Fish and chips 15,00 €
= Petit déjeuner 7,90 €

Envie d'un plat en particulier ?
Le chef peut vous satisfaire dans les 72 heures!

= A EMPORTER = NOS FORMULES

PLAT DU JOUR 8,90€ (78jours)

; Du lundi au samedi
6 JOURS CONSECUTIFS 50,00 €

FORFAIT 18 REPAS
FORFAIT 18 JOURS 149,00 € L
) déjeuner

- 0,5L de potage maison 4,00 € FORFAIT DEMI-PENSION

- 1L de potage maison 6,00 € ) petit déjeuner et déjeuner

- Plateau express 10,50 € FORFAIT 36 REPAS
crudités, viande froide, ) déjeuner et formule
fromage, dessert, pain a emporter pour le diner

POUR LE DIMANCHE FORFAIT PENSION COMPLETE 630 €
) petit déjeuner + déjeuner
+ formule a emporter le soir

) Le midi

) Midi et soir

= DEPOT DE PAIN

Du lundi au samedi a partir de 7h30




NOTRE OFFRE BIEN-ETRE

« Vous pensez a un séjour de remise en forme pour redynamiser
votre corps et lutter contre le stress et la fatigue. En d'autres mots
vous avez envie de prendre soin de vous.

L'Espace Thermal a le produit qu'il vous faut.

Venez sans attendre découvrir les bienfaits de I'eau thermale et du
péloide lors d'une mini-cure. »

) Nos offres (tarifs des hébergements suivant la saison)

- Hébergement
* Forfait semaine 1 a 2 pers.
| @ partir de 390 € pour 6 nuits
* Forfait semaine en appartement 4 personnes
| a partir de 540 € pour 6 nuits

- Soins
* Forfait 6 jours : 24 soins soit 4 soins par jour (au choix hors massages)
| a partir de 250 €
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L'HOTEL DE
L'ESPACE THERMAL ***

L'Espace Thermal *** vous propose de passer une ou plusieurs nuits en
studios spacieux entiérement équipés, climatisés, en étage avec balcon
ou en rez-de-chaussée avec terrasse.

Si vous le souhaitez, le restaurant reste ouvert du lundi au samedi de 7h30
a 14h30. Une formule a emporter est possible pour vos soirées, a deguster
dans votre studio.

Le petit-déjeuner vous sera servi en salle sous forme de buffet.

N

Amateurs de bien-étre ? L'acces a l'espace soins vous est ouvert sur
réservation.

Soirée étape a partir de 72 €




DF 'espace Thermal @ 5%

1 Boulevard Albert Camus 40100 DAX

Tél.: 0558 56 50 00
contact@espacethermal.fr

www.espacethermal.fr

1-05 4077 58 49 - dh-com.fr
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